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Масленица идет 
 
«На Масленой повеселись, да блинком угостись!». Масленая, Масленица широкая… 

Откуда взялось такое название? Оказывается, в старину перед длительным постом всю не-
делю разрешалось вкушать сливочное масло. Поэтому традиционные блины умащивались 
им изобильно. Вот и пошло в народе название – Масленица. 

За 2022 год в нашем регионе было произведено 1365 тонн сливочного масла, что на 
18,9% больше, чем годом ранее. Самый крупный производитель этого продукта в Марий Эл – 
ООО «Звениговский городской молочный комбинат». 

А маслице в нашей республике любят и уважают. Так за прошлый год только в розницу 
его продали на 489,8 млн рублей. 

Используют масло и при выпечке марийских национальных блинов «Коман мелна». 
Эти слоеные блины – одно из главных угощений на любом марийском празднике, а уж про 
Масленицу и говорить нечего. Блины выпекаются в печи и обильно смазываются топленым 
маслом, а в некоторых районах их даже обмакивают в масло целиком. После чего укладывают 
высокой стопкой на блюдо. Блины пропитываются маслом и становятся нежными и очень 
вкусными – отсюда их популярность.  

По одному из старинных рецептов мы рассчитали стоимость ингредиентов для вы-
печки Коман мелна. Получилось недорого – 174 рубля.  

Сегодня начинается Масленичная неделя! Пеките блины и угощайте близких! С Мас-
леницей! 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Отдел сводных статистических работ  

и общественных связей 

Тел. (836-2) 41-04-50 

https://maristat.gks.ru/

