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Информационное сообщение для СМИ 

3 сентября 2026, Йошкар-Ола  

О ПРОВЕДЕНИИ ВЫБОРОЧНОГО  

НАБЛЮДЕНИЯ СОСТОЯНИЯ ЗДОРОВЬЯ  

НАСЕЛЕНИЯ 

 

Территориальный орган Федеральной службы государственной статистики  

по Республике Марий Эл (Маристат) объявляет о проведении Выборочного наблюдения состояния 

здоровья населения. Мероприятие реализуется в рамках системы федеральных статистических 

наблюдений по социально-демографическим проблемам. 

Сроки проведения: с 3 сентября по 2 октября 2026 года. 

В ходе наблюдения специалисты получат данные, позволяющие оценить ключевые аспекты 

благополучия жителей республики: 

− общее состояние здоровья населения; 

− приверженность принципам здорового образа жизни; 

− пищевые привычки; 

− уровень физической активности; 

− распространённость факторов риска (потребление табака, алкоголя и др.). 

Эти сведения необходимы для формирования объективной картины общественного здоровья, 

разработки и корректировки региональных программ в сфере здравоохранения и социальной политики. 

Как будет организовано наблюдение 

Сбор данных осуществляется методом личного опроса. Специально обученные интервьюеры 

посетят 405 отобранных домохозяйств — 243 в городской и 162 в сельской местности. 

В опросах будут участвовать все члены домохозяйств, отобранных для обследования. 

Гарантируется полная конфиденциальность данных и защита предоставленной информации. 

Как узнать интервьюера 

При посещении домохозяйства интервьюер обязан предъявить удостоверение с печатью 

Росстата. Для подтверждения личности он также должен иметь при себе паспорт. 

Маристат призывает жителей республики отнестись с пониманием к проводимому обследованию 

и принять активное участие в опросе — это позволит сформировать объективные статистические 

данные, которые будут способствовать улучшению качества жизни в регионе. 

Дополнительная информация 

С итогами предыдущих раундов Выборочного наблюдения состояния здоровья населения,  

а также других социально-демографических обследований можно ознакомиться на официальном сайте 

Росстата (http:// rosstat.gov.ru) в свободном доступе. 

По вопросам участия в наблюдении и уточнения деталей жители могут обращаться в Маристат 

по телефону: (8362) 41-65-99 

 

 

При использовании информации ссылка на Маристат обязательна. 


